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Wspieranie przystosowania do zmian klimatu i zapobiegania ryzyku zwigzanemu
z kleskami zywiolowymi oraz katastrofami, a takze budowanie odpornosci

z uwzglednieniem podejscia ekosystemowego.

Zmiany klimatyczne stanowig jedno z najpowazniejszych wyzwan wspotczesnego $wiata, wplywajac na
$Srodowisko, gospodarke i spoteczenstwo. Aby skutecznie stawi¢ im czota, niezbedne jest zrozumienie
mechanizmoéw tych zmian oraz podjecie dziatan adaptacyjnych i prewencyjnych.

Czym sg zmiany klimatyczne?

Zmiany klimatyczne to dtugotrwate i znaczace modyfikacje w systemie klimatycznym Ziemi, obejmujace
zmiany temperatur, opadéw, wiatréw i innych wskaznikéw pogodowych. Gléwnym czynnikiem
przyczyniajgcym sie do obecnych zmian klimatu jest dziatalno$¢ cztowieka, zwlaszcza emisja gazow
cieplarnianych, takich jak dwutlenek wegla (CO,) czy metan (CH,).

W ramach przeprowadzenia dziatan edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania zmianom klimatu
prezentujemy informacje stworzone w ramach projektu ,Zakup ciezkiego samochodu ratowniczo -
gasniczego z pelnym wyposazeniem dla Ochotniczej Strazy PoZzarnej w Rawicy" wspotfinansowanego
z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Funduszy Europejskich dla Mazowsza na lata
2021-2027, Priorytet Il Fundusze Europejskie na zielony rozw6j Mazowsza, Dziatanie 2.4 Dostosowanie do
zmian klimatu.
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Skutki zmian klimatycznych
Konsekwencje zmian klimatu sg zr6znicowane i obejmuja:

o Ekstremalne zjawiska pogodowe: Wzrost czestotliwos$ci i intensywno$ci huraganéw, powodzi, susz,
ekstremalnych temperatur, gwattownych burz oraz fal upatow.

e Podnoszenie sie poziomu morz: Topnienie lodowcow i ladolodéw prowadzi do zalewania obszaréw
przybrzeznych.

e Zmiany w ekosystemach: Wyginiecie niektérych gatunkéw, migracje zwierzat i roslin w poszukiwaniu
odpowiednich warunkéw bytowych.

e  Wplyw na rolnictwo: Zmniejszenie plonéw, zmiany w dostepnosci wody, degradacja gleby.

e Gwatltowne podtopienia i burze: Szybkie opady powoduja zalewanie obszaréw miejskich i wiejskich,
prowadzac do strat materialnych i zagrozenia zycia.

Adaptacja do zmian klimatu

Adaptacja polega na dostosowywaniu sie do obecnych lub przewidywanych warunkéw klimatycznych w
celu minimalizacji negatywnych skutkéw. Obejmuje ona:

e Planowanie przestrzenne: Unikanie budowy na terenach zalewowych, tworzenie zielonych przestrzeni
miejskich.

o Infrastruktura odporna na klimat: Budowa budynkéw i drég odpornych na ekstremalne warunki
pogodowe.

e Zarzadzanie zasobami wodnymi: Efektywne gospodarowanie woda, budowa zbiornikdw retencyjnych.

W ramach przeprowadzenia dziatan edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania zmianom klimatu
prezentujemy informacje stworzone w ramach projektu ,Zakup ciezkiego samochodu ratowniczo -
gasniczego z pelnym wyposazeniem dla Ochotniczej Strazy PoZzarnej w Rawicy" wspoétfinansowanego
z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Funduszy Europejskich dla Mazowsza na lata
2021-2027, Priorytet Il Fundusze Europejskie na zielony rozw6j Mazowsza, Dziatanie 2.4 Dostosowanie do
zmian klimatu.
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Zapobieganie ryzyku zwigzanemu z kleskami zywiotowymi
Aby zmniejszy¢ ryzyko katastrof naturalnych, warto:

e Systemy wczesnego ostrzegania: Wdrazanie technologii informujacych o nadchodzacych zagrozeniach.

e Edukacja spoteczna: Podnoszenie Swiadomos$ci na temat postepowania w sytuacjach kryzysowych.

________

___________

Podejscie ekosystemowe
Podejscie ekosystemowe polega na wykorzystaniu naturalnych proceséw i zasobéw do przeciwdziatania
skutkom zmian klimatu. Przyktady to:

o Zielona infrastruktura: Tworzenie parkéw, zielonych dachéw i $cian, ktére poprawiaja jakos$c
$Srodowiska i wspieraja adaptacje do zmian klimatu.

e Ochrona mokradet: Mokradta dziatajg jak naturalne zbiorniki retencyjne, chronigc przed powodziami.

e Zalesianie: Lasy absorbujg CO,, pomagajac w redukcji gazdw cieplarnianych w atmosferze.

W ramach przeprowadzenia dziatan edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania zmianom klimatu
prezentujemy informacje stworzone w ramach projektu ,Zakup ciezkiego samochodu ratowniczo -
gasniczego z pelnym wyposazeniem dla Ochotniczej Strazy Pozarnej w Rawicy” wspétfinansowanego
z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Funduszy Europejskich dla Mazowsza na lata
2021-2027, Priorytet Il Fundusze Europejskie na zielony rozw6j Mazowsza, Dziatanie 2.4 Dostosowanie do
zmian klimatu.



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita  Dofinansowane przez - ‘ ‘ !’“lowsze.

dla Mazowsza - Polska Unig Europejska xarea Datekl

Jak mozemy sie zaangazowac?
Kazdy z nas moze przyczynic sie do przeciwdziatania zmianom klimatu poprzez:

e Oszczedzanie energii: Wylaczanie nieuzywanych urzadzen, Kkorzystanie z energooszczednych
technologii.

e Redukcje emisji: Wybieranie transportu publicznego, roweru lub chodzenia pieszo zamiast samochodu.

e Ograniczanie powstawania odpadéw: Segregacja odpaddéw, recykling i kompostowanie zmniejszaja
ilo$¢ odpaddéw trafiajacych na sktadowiska.

e Ograniczenie zuzycia wody: Wykorzystanie deszczéwki do podlewania roslin lub mycia powierzchni.

e 7Zmiana zrodet ogrzewania: Wymiana starych piecow na ekologiczne systemy grzewcze.

e Odnawialne 7Zrédta energii (OZE): Instalacja paneli stonecznych, turbin wiatrowych lub innych
technologii wytwarzajacych energie elektryczng z odnawialnych Zrédet.

e Swiadome zakupy: Kupowanie tylko tego, czego rzeczywiscie potrzebujemy, unikanie zbednych
opakowan.

e Ochrone laséw: Sadzenie drzew, wsparcie inicjatyw zalesiania, ograniczenie wycinki.

Zmiany klimatyczne to realne wyzwanie, ktére wymaga zaangazowania zaré6wno na poziomie globalnym,
jak i lokalnym.

W ramach przeprowadzenia dziatan edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania zmianom klimatu
prezentujemy informacje stworzone w ramach projektu ,Zakup ciezkiego samochodu ratowniczo -
gasniczego z pelnym wyposazeniem dla Ochotniczej Strazy PoZzarnej w Rawicy" wspoétfinansowanego
z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Funduszy Europejskich dla Mazowsza na lata
2021-2027, Priorytet Il Fundusze Europejskie na zielony rozw6j Mazowsza, Dziatanie 2.4 Dostosowanie do
zmian klimatu.



